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editorial , ™

Las mujeres son ¢, Rurales o urbanas?

Vivimos en la sociedad de los datos, las clasificaciones, la trazabilidad, etc. Todo
se ordena por categorias, niveles y formas. Cuando adquirimos cualquier producto pre-
viamente debemos haber pensado qué tipo de producto queremos, solo asi podemos
optar adecuadamente de la amplia gama que tenemos en el mercado al que satisface
nuestros deseos.

Pongamos un ejemplo: el vino. Hace afos el vino era blanco, clarete o tinto, era joven
porque procedia de la tltima vendimia o por el contrario era viejo porque habian trans-
currido varios afios desde su elaboracion. En el momento actual identificar un vino es
mucho mas complejo. Porque tenemas vinos jovenes, vinos jovenes con un togue de
madera, maceraciones carbénicas, crianzas que han fermentado o no en madera, reser-
vas, etc. Es decir, maltiples divisiones y todo para que al final en el momento del brindis
llegue el sabio 0 el osado y diga “este vino me gusta” o “este vino no me gusta”, indepen-
dientemente del precio del mismo o la categoria donde lo hemos colocado.

Cuando me he puesto a pensar en lamujer rural para escribir este editorial me ha veni-
do ala cabeza todo este lio del vino. Porque a la mujer también la clasificamos, partimos
al menos de una division “mujer rural” y/o “mujer urbana”. La muijer rural ;Es la que vive
en el pueblo? ;La que trabaja en el pueblo pero pernocta en la ciudad? o ;La que vive en
la ciudad pero nunca olvido su pueblo? ;Qué tipo de mujer nos imaginamos cuando
hablamos de mujer rural?, tal vez una mujer mayor, poco ilustrada, vinculada al terrufio
por la tradicién y el afecto a la tierra y a su marido. Pero nuestras protagonistas del mes,
Camino Fernandez y Raquel Delgado no estan en esa clasificacion y si las consideramos
rurales. Yo, tengo una amiga que vive medio afio en la ciudad y medio en el pueblo ¢Es
rural o urbana?

¢Como es el prototipo de mujer urbana?, tal vez consumidora, usuaria de internet, lec-
tora, etc. Pero yo conozco mujeres que viven en el medio rural que se desplazan frecuen-
temente a la ciudad a comprar, manejan extraordinariamente las nuevas tecnologias y
son &vidas lectoras.

Tal vez, estas clasificaciones erréneas han sido propiciadas por los medios de comuni-
cacion y especialmente por la television. Esta “caja tonta” nos ha transmitido una imagen
absolutamente sesgada de la mujer rural y quizas también de la urbana. Algunas veces
decimos o escuchamos cosas como esta; hay mujeres que viven en el pueblo pero son
mentalmente urbanas y viceversa. iPero qué lio es este!

Ante tanta complicacién me inclino por pensar que las mujeres no son ni urbanas ni
rurales, algunas, las menos, viven en el medio rural y otras, la mayoria, lo hacen en la ciu-
dad. Las mujeres son personas que piensan, trabajan,amany lloran. Raras veces decimos
“el hombre urbano” “el hombre rural”, ;Por qué este empefio con las mujeres?

Felicidades muijer, por lo que eres y lo que haces, me da igual si vives en Valladolid o
en la Sierra de Francia.

En este nimero han colaborado: Josefa Martin Garcia, Belén Rodriguez Garcia, Raquel Delgado Pascual, Camino
Fernandez Alvérez, Encina de la Fuente y los colectivos: C.D.R. Tierra de Campos, U.C. COAG de Zamora,
Escuelas Campesinas de Palencia, ISMUR, A. Llano Acoge, ASAM, CODINSE, ADECASAL.

Imégenes: Carlos del Campo 'y las entidades colaboradoras.

Consejo de redaccion: Patricia Rodriguez de Lizana Arévalo, Belén Rodriguez Garcia y Sonia Garcia Diaz.
Maquetacion: Ana Isabel Encinas Miguel.

Calle Navas de Tolosa, 3- 3°, 28013 - Madrid - Tfno. 915328289 | sede@ong-cas.org - Deposito Legal: VA 301/2011 |
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Imagen de la contraportada: “Por una alimentacion para todas las personas” Autora: Ana Encinas Miguel.

entretodoCAS Octubre- 2012 > 2



RAQUEL DELGADO PASCUAL

Una mujer emprendedora en

Su pueblo

BeLEN RoDRIGUEZ GArciA | Raquel Delgado
participé en la puesta en marcha del
albergue “La Cabafiuela” de Monleras y
de “Cabafias del Corting”, un conjunto
de cabarias de madera dedicadas al tu-
rismo rural. También realiza jabones na-
turales de manera artesanal.

- (Por qué en Monleras?

Monleras es mi pueblo. Pasé aqui mi
infancia y, mientras estudié en Salaman-
ca, sequi muy vinculada a él participan-
do en muchas de las actividades que se
hacian. Cuando terminé la carrera me
planteé junto a una amiga también de
aqui montar algo. Era evidente que el
lugar era Monleras. Conociamos perfec-
tamente el entorno y teniamos todos los
apoyos que podiamos necesitar.

- ;C6mo empez6 todo?

Yo habia estudiado Quimicas y mi
amiga Geoldgicas y las dos hicimos
algin curso de educacién ambiental. En
aquellos afios, finales de los 90, encon-
trar trabajo cerca de Salamanca en algo
relacionado con lo que habiamos estu-
diado era practicamente imposible.
También fueron afios dificiles en el tema
laboral. Asi que empezamos a pensar en
montar algo por nuestra cuenta.

Desde el ayuntamiento se nos animo
y se nos ofrecié en muy buenas condi-
ciones un espacio, la antigua casa del
médico, para darle un nuevo uso. Pensa-
mos que un albergue era el instrumento
que nos permitiria hacer las actividades
educativas que nos interesaban. Tam-
bién nos atraia la idea del turismo rural
que entonces empezaba a ponerse tan
de moday eso lo aunaba todo.

Ademas yo me planteé entonces la
vida en comuln con mi parejay nos pare-
cié que lo mejor era ubicarnos en Mon-

leras. Desde entonces mi marido es el
que se desplaza diariamente a Salaman-
ca a trabajar. Tuve dos nifias a las que
pude atender cuando eran pequefias
junto al trabajo del albergue. Tener el
trabajo tan cerca de casa supuso poder
compatibilizar la vida laboral y familiar.

- ¢Qué supuso este cambio?

Lo més dificil es el comienzo: los
papeles, ser capaces de llevar un trabajo
propio, gestionar, buscar clientes...Nos
sirvié mucho algin curso gque hicimos
en el pueblo de contabilidad y gestion.
Al principio todo era nuevo, pero ense-
guida te acostumbras. El resto del traba-
jono nosasustaba. En el albergue hemos
sido cocineras, hemos hecho la limpie-
za, hemos recomendado rutas a los tu-
ristas, hemos realizado actividades con
turistas, etc (en fin, como suele ser el tra-
bajo de un auténomo).

- ¢De ddnde surgid la idea de las Caba-
fias?

Durante los afios del albergue pasé
con mi familia varias veces las vacacio-
nes en cabafias de madera que habia en
algtin camping. Nos encanto este tipo de
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>>Cuando terminé la
carrera me planteé junto a
una amiga, también de
aqui, montar algo. Era
evidente que el lugar era
Monleras. Conociamos
perfectamente el entorno y
teniamos todos los apoyos
que podiamos necesitar >

alojamientos y enseguida empecé a
pensar en poner alguna en un terreno
que tenia mi padre a las afueras de

i Monleras y que nos gustaba mucho.

Nuevamente papeles, trabajo, etc.
Esta vez més familiar. Mi recorrido en el
albergue llegaba asu fin. Se terminabael
contrato que teniamos con el ayunta-
miento y teniamos que decidir si reno-
var 0 no. Tanto a mi como a mi amiga nos
pareci6 el momento de dejarlo y yo me

" volqué de lleno en “Cabafias del Corti-

no”. Son cabarias pequenas, dirigidas a
un cliente que busque tranquilidad,
descanso y disfrutar de un entorno rural
del que también disfruto yo. A ellos les
indico qué pueden ver y hacer en la zo-
na 'y, como yo vivo aqui, procuro mante-
ner esa relacién mas cercana que mu-
chos buscan con los propietarios de los
establecimientos. Algunos agradecen
especialmente que seas del lugar y les
cuentes cosas del pueblo desde dentro.

En este proyecto internet ha sido el
gran medio de difusion con el que afor-
tunadamente contamos también en me-
dios rurales (aunque hay que pelear que
las comunicaciones lleguen al mismo
nivel que en las ciudades). Esto para mi
ha sido una gran ventana de informa-
cién, de formacién y de trabajo.

- ;Como ves el futuro en la actualidad?

Continuo con las cabafas y empiezo
apensar en algo que hasta ahora ha sido
para mi una aficién: hacer jabones arte-
sanalmente con ingredientes naturales.
En el albergue lo hacia como actividad
de reciclaje y ahora lo quiero ofrecer a
los clientes de las cabafias y a gente que
quiera aprender a realizarlos. Son ideas
que tengo que concretar. De momento
estoy haciendo un pequefio taller para
los “Jabones del Cortino”.



EN CONGOSTO DE VALDAVIA, PALENCIA

» Escuelas Campesinas de Palencia -
Madre Tierra - | La VI Jornada Madre
Tierra ha sido todo un éxito. Este afio la
localidad de acogida ha sido Congosto
de Valdavia, donde la colaboracion del
ayuntamiento y de sus vecinos ha sido
muy buena.

Uno de los objetivos de esta jornada
es analizar los problemas mas urgentes
gue nos afectan, y plantearnos alternati-
vas. Este afio han compartido con Alicia
Ferndndez, médico de la zona, un pro-
blema que preocupa mucho, sobre todo
en la zona rural: la situacion actual del
sistema de salud. Ademas, han contado
con la presencia de Ménica, presidenta
de unajuntavecinal, quien les ha habla-
do de la ordenacién del territorio, y con
Alejandro Martinez, técnico forestal, que
trat de las posibilidades que ofrecen
sus montes como fuente de recursos,
empleo y desarrollo. Andrés Manrique,
natural de Congosto presentd su obra
sobre la flora de la comarca.

La jornada concluy6 con la actuacion
del grupo Paramo, que fue acogido por
el Coro Parroquial de Congosto. Ambos
grupos dejaron un muy buen sabor de
boca a los participantes.

EN LA PROVINCIA DE SEGOVIA

Poblacion Mayor - | Las entidades de CAS
e ISMUR estan desarrollando el progra-
ma del IRPF 2011-12 dirigido a la pobla-
cién mayor del medio rural en las locali-
dades de Santovenia, Fuentes de Cué-
llar, Melque de Cercos y Lovingos en la
provincia de Segovia.Estan participando
grupos de doce mayores, hombres y
mujeres, con edades superiores a los 78
afos, que valoran muy positivamente su
pueblo, y que recuerdan con nostalgia el

ndmero de gente que vivia hace afios,
frente a la actual despoblacion del mis-
mo; como en el caso de Melque de
Cercos, donde apenas hay cien perso-
nas empadronadas y treinta viviendo,
como muchos pueblos de Segovia, lo
que achacan a la situacion del sector de
la agricultura y la ganaderia: “ya que
hace unos afios era el pilar que sostenia
la economia de muchos de estos pue-
blos, pero ahora ya no es como enton-
ces, ahora solo funciona la agricultura de
gran extension y el pequefio agricultor
esta destinado a desaparecer”.

Junto a estas actividades se desarro-
llaron talleres de ejercicios para favore-
cer lamemoria, basados en la recupera-
cidn de saberes y juegos tradicionales o
en la valoracion de las necesidades de
los mayores, y como éstas son respeta-
das por sus familiares.

» Presentacion Guia de Saberes |
Tras varios meses de entrevistas perso-
nales a diferentes mujeres de los pue-
blos de Tierra de Pinares, ISMUR junto
con Colectivos de Accion Solidaria
(CAS), ha recogido y editado quinientos
ejemplares de un libro-guia en el que se
retratan los oficios, el trabajo en el
campo, los juegos, la historia, el folklore
0 las tradiciones que muestran el modo
de vida en nuestros pueblos hace unas
décadas, con el objetivo de salvaguar-
dar dichos saberes y ponerles nueva-
mente en valor.

El libro se presenté el 12 de octubre
en Cuéllar, y recoge los conocimientos,
saberesy parte de la vida de trece muje-
res de pueblos como Fuentesoto, Cha-
tln, Olombrada, Narros de Cuéllar, Turé-
gano, Fuentepelayo, Sanchonufio o Car-
bonero el Mayor. Con su edicion se pre-
tende no solo poner en valor el saber
gue poseen nuestras mujeres sobre la
cultura popular, sino difundir y poten-
ciar las posibilidades socioeconémicas
de nuestra provincia, conjugando el cui-
dado y la atencion a nuestros mayores,
quienes han sido protagonistas del
pasado y son el pilar necesario para la
construccion de nuestro futuro.

Esta edicion incluye un diccionario
de terminologia asociada a los oficios y
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costumbres de nuestra tierra, junto con
mas de veinte imagenes en blanco y ne-
gro que reflejan la vida y quehaceres de
nuestros antepasados, junto con un pro-
logo de la escritora M2 Fe Santiago Bola-
fios, para quien “siempre sera escaso el
tributo que les debemos a todas ellas, a
estas abuelas nuestras, tias, madres, a
estas vecinas de nuestro corazdn, por lo
que recopilar el testimonio de sus heroi-
cas biografias que transforman la nece-
sidad en oficio, en técnicay en artesania,
es un sincero modo de homenajearlas”.

EN LA COMARCA SIERRAS DE BEJAR Y
FRANCIA, SALAMANCA

» ASAM - Mercado Local -| “Que dia
tan bonito jCuantos puestos! jCuanta
gente!; Cuanta alegria! Desde primera
hora de la mafiana, en Mogarraz, ya no
cogia ni un coche mas, y es que estaba
todo listo para comenzar nuestro Gltimo
mercado “Jardin de las Delicias”. Partici-
paban veinticuatro puestos de artesanos
del cuero, la madera, ceramica y diver-
so0s agroalimentarios. Sin olvidarnos, de
parte importante en él, como es la ani-
macion. Musica de la tierra, ludoteca
infantil con muchos juegos y actividades
que realizar, y poder dar un paseo por
Mogarraz y disfrutar de la Exposicién de
Fotografia de Florencio Maillo. Como
aperitivo, unas ricas patatas meneasy un
vasito de vino.

Charlamos, reimos, compramos,...,
nos encontramos con amigos Y Viejos co-
nocidos. Un mercado en toda regla, un
lugar para comerciar y sobre todo, un lu-
gar de encuentro para toda la comarca.
Este es diferente, y tiene un sabor espe-
cial. Sabor dulce y gratificante, que pre-
mia nuestros mejores esfuerzos y horas
de trabajo, y es que acabamos de saber
que estamos Nominados como Mejor
Iniciativa 2012 a los Premios de Hostele-
ria de Salamanca. El resultado, el pro-
ximo 19 de Noviembre, que sin lugar a
duda serd un buen colofdn a este afio”.

Si quieres votar entra en:

www.facebook.com/
hosteleriasalamanca



» C.R.T. TierRra DE CAmPOS - Entre-
vistas y Pruebas de Seleccion- | Durante
los meses de octubre y noviembre se
van a realizar en los Institutos de Edu-
cacién Secundaria de Villalpando (Za-
mora) y de Valderas (Ledn) sendos talle-
res de “Entrevista y Pruebas de Se-
leccién” dirigidos a estudiantes del Glti-
mo curso de ESO o de Bachillerato. El ob-
jetivo general es apoyar al alumnado
mediante la preparacion para su inser-
cién laboral, mejorando sus condiciones
de empleabilidad.

El taller consta de seis sesiones, las
dos primeras son introductorias y ver-
san sobre la elaboracion del curriculum
vitae y sus diferentes modelos con el fin
de que lasy los estudiantes identifiquen
y apliquen factores claves en la ela-
boracion del curriculum. Las otras cua-
tro sesiones estan dedicadas a que
conozcan cOMO es una entrevista de tra-
bajo, cuales son las pruebas de selec-
cién mas habituales y cdmo prepararlas.
La metodologia es préactica, promueve la
participacion y fomenta el trabajo en
equipo.

§¢ Purificacion
Borjas Jiménez,
participé en el “Ta-
ller de Iniciacion a
la Informética y
Nuevas Tecnolo-
gias”, en Medina
de Rioseco | “Es-
toy interesada en
la formacion continua, participo en la
escuela de Educacion de Adultos y hace
afios que no tenemos clase de informati-
ca. Lo hablé con mis compafieras y deci-
dimos solicitar la actividad. He colabora-
do en la organizacion de este taller por-
que me gusta organizar actividades que
favorezcan el bien comdn. Lo que mas
me gusta de este taller es que estoy
aprendiendo a manejar el ordenadory a
utilizar los distintos programas para me-
jorar la formacion/educacion. Mis com-
pafieros y yo agradecemos a la Asocia-
cién C.D.R. Tierra de Campos el poder
llevar a cabo este taller puesto que nos
esta sirviendo de gran ayuda y experien-

cla.

EN ZAFARRAYA, GRANADA

» ASOCIACION LLANO AcoGE - Apoyo
Escolar- | “Siguiendo el objetivo previsto
de apoyar en sus conocimientos a las ni-
fias y nifios en edad escolar, la asocia-
cién ha emprendido unas actividades
gue han sido realizada con mucho éxito,
y recibidas por todos con mucha alegria
y dedicacién. Para nosotros es algo de
mucha satisfaccidn y un compromiso de
futuro, sentir el entusiasmo y responsa-
bilidad con que responden. La libertad y
el desarrollo personal del ser humano
radican en la riqueza cultural que nutre
su formacion, con conceptos y sen-
timientos de solidaridad, fuente de una
convivencia sana. Nuestro compromiso
con la nifiez es firme y permanente.”

EN LA ZONA NORDESTE DE SEGOVIA

» CODINSE - Defendiendo derechos
Saociales -| En la Comarca Nordeste de
Segovia se han creado varias platafor-
mas en contra de la supresion de las ur-
gencias nocturnas en los puntos de
atencion continuada: Salud24h en Boce-
guillas y Plataforma contra la degrada-
cién sanitaria en el medio rural en Ay-
[16n. Desde estas plataformas se organi-
zan diversas actuaciones reivindicati-
vas para intentar que se reabran los cita-
dos servicios, asi como la coordinacion
con otras dos plataformas creadas en la
provincia: Turégano y Aguilafuente.

La idea es “pelear” conjuntamente
con otras zonas de Castilla y Le6n para
mantener los servicios basicos en cues-
tiones sanitarias y que los habitantes
del medio rural también tengamos los
servicios que por derecho nos pertene-

entretodoCAS Octubre - 2012 > 5

cen. El argumento que se esgrime desde
la Consejeria de Sanidad es que los ser-
vicios de urgencias nocturnas son inefi-
caces, al ser pocos sus usuarios, pero en
nuestros pueblos no podemos consentir
estas justificaciones pues son necesa-
rios parametros correctores debido a la
singularidad del medio rural.

» Curso de Cocina - | Como continua-
cién al curso de cocina organizado por
Ismur en Boceguillas y en el que colabo-
r6 CODINSE, se va a realizar otro curso
Tapas, Pinchos y Aperitivos” de veinte
horas de duracién para el alumnado
participantes en el anterior. El objetivo
es seguir formando en este campo y/o
reciclar a las personas trabajadoras de
sectores afectados por la crisis, como la
construccion, ademas de dar continui-
dad a las actuaciones iniciadas en afios
anteriores en este sector laboral.

EN ANOVER DE TORMES, SALAMANCA

» ADECASAL - Asamblea de Partici-
pacion Comarcal - | El pasado 29 de sep-
tiembre se reunieron en Afiover de Tor-
mes, todos los integrantes de la zona de
Campo de Salamanca y Ledesma en un
dia de confraternizacién para retomar
todas las actividades después del pardn
veraniego. Asistieron un total de 31 per-
sonas, integrantes de los ayuntamientos
de la zona, productores y consumidores
de lared local, junta directiva de ADECA-
SAL y grupo técnico del proyecto piloto
“De Mayor a menor”.

La mafana la dedicaron a repasar las
diferentes lineas de actuacion del pro-
yecto piloto y a debatir las diferentes
propuestas que hicieron los represen-
tantes de la zona, asi como a establecer
y exponer los talleres que se van a reali-
zar para el ejercicio 2013.

Después de una mafiana animada
pasamos a compartir una comida donde
cada uno aportd algo llevado de casa y
una excelente paella que elaboraron los
habitantes de Afiover de Tormes.



El vinculo con la tierra
0 el compromiso vital

La mujer actual como transmisora de valores unidos a la cultura
de la tierra, de la vida rural y del respeto a nuestro entorno.

CAMINO FERNANDEZ ALVAREZ | Me
abruma bastante tener que hablar de mi
misma, pero me lo ha pedido una perso-
naalaque aprecio y para un movimien-
to social al que admiro, asi es que con
entusiasmo y decisidn me pongo manos
a la obra y aunque no soy muy buena
redactando, lo voy a intentar.

En primer lugar, soy agricultora, es-
posay madre. El camino no ha sido facil,
ni es facil mantenerse.

En mi vida se han producido gran-
des cambios y grandes fracasos. Mo-
mentos de vacio en los que parecia el
final, pero eran un nuevo principio.

Procedo de una familia de agriculto-
res y ganaderos. Mis padres y mis abue-
los han estado vinculados al campo y a
la ganaderia en pequefios pueblosen la
provincia de Ledn. Mis abuelos pater-
nosenlaRibera del Torio y los maternos
en la Ribera del Orbigo.

De ellos he recibido una cultura
campesina. Mi “guarderia” fue el aire li-
bre y a medida que crecia también ayu-
daba en las tareas del campo. Con lo
recibido, aprendido y descubierto qui-
siera ser capaz de transmitir esta cultura
asociada a latierray luchar por ella.

Tuve la suerte de poder estudiar y
elegir qué. Realicé los estudios de In-
genieria Agraria en Ledn con mucha ilu-
sion, contenta de poder avanzar en el
camino de la agricultura. Se abrié un am-
plio abanico de posibilidades y de
conocimientos: los cultivos, el suelo, la
alimentacion, la sanidad, la construc-
cién, la produccién animal, etc..., no
sabria decir cual me gustaba mas.

Visto con cierta distancia, estabamos
en la fase de la productividad y no nos

cuestiondbamos otra cosa; la dimension
y la especializacién eran factores im-
portantes.

Empecé mi trayectoria profesional
en una industria alimentaria donde
conoci los procesos de fabricacion, la
entrada de materias primas, energia, la
maquinaria, el trabajo de las personas y
la salida de productos terminados per-
fectamente empaquetados, perfecta-
mente identificados y listos para colo-
carse en las estanterias de cualquier su-
permercado del mundo.

Y tuve la posibilidad de viajar, traba-
jary charlar con gente de otros paises...
Y en estos viajes vi lo mismo que veiaen
mi pais: gente alegre, triste, agobiada,
inteligente, pobreza y riqueza. Descubri
que las personas nos diferenciamos
muy poco, da igual el pais, la lengua, la
religion, el trabajo.

Terminé esta etapa en la fabrica y
empez6 el primer cambio importante
en mi vida: la maternidad. Comprendi
que lo pequefio era grande y lo grande
pequefio. jOjala! aprendiéramos a ver el
mundo con ojos de nifio... creo que asi
seriamos capaces de cambiarlo.

En 2010 comienza la fase més visible
de apuesta por el campesinado y el
mundo rural. Me decido por la agricul-
tura ecolégica porque consideré que se
abria un campo en el que podia hacer
cosas por mi, mi familiay por los demas.
Me parecié que la agricultura ecoldgica
era una oportunidad para replantear el
acercamiento y las alianzas entre el
campo Y la ciudad. No sdlo era producir
alimentos sanos, cuidar del medio am-
biente y recuperar la cultura campesina
sino, que aparecia el concepto de la
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construccién de soberania alimentaria,
que es el derecho de todos los pueblos
a la alimentacidn: producir y consumir
sus propios alimentos. Esto fue decisivo:
donde estaba podia conseguir el “buen -
vivir” de gente de lugares mas lejanos.
Dada mi vinculacion al sindicato Coag -
Zamora, donde ya se habia creado la
asociacion de productores ecoldgicos
ECOAGRO, y gracias al apoyo de los
demas socios fundadores, que me otor-
garon su confianzay a los que estoy pro-
fundamente agradecida, empiezo mi
responsabilidad al frente de la misma al
ser elegida como presidenta, puesto que
ocupo actualmente.

La asociacion va avanzando poco a
poco, requiere bastante dedicacion,
exponer y escuchar todos los puntos de
vista, llegar a acuerdos, mantenerse en
los mismos y creer que el bien de los
demés también es nuestro beneficio.
Este es el camino en el que estamos.

Por otra parte, quisiera aprovechar
esta oportunidad para destacar el papel
de la mujer en el mundo rural ya que es
fundamental y decisivo. Animar a las
mujeres a rescatar y transmitir los valo-
res campesinos a sus hijas e hijos y
luchar para que el campo pueda ser una
alternativa real para ellos, porque sin
posibilidades la gente se seguird yendo
de los pueblos a las ciudades cada vez
mas populosas, mas inhumanas y mas
insostenibles.

Para mi es un privilegio poder traba-
jar al aire libre, sentir el cambio de las
estaciones, ver lo agradecida que es la
tierra, las plantas, los arboles... y asi me
he propuesto engrosar mi curriculum
con “horas de azada”... todavia no he
llegado a las mil horas. Mi abuela me
transmitio el carifio por la tierra y la dig-
nidad de este trabajo.

Para terminar, remarcar que consi-
dero muy importante cuidar y preservar
para futuras generaciones la tierra que
mantuvo a nuestros antepasados y tam-
bién a nosotros. Las campesinas y cam-
pesinos tenemos una responsabilidad
muy grande, debemos cuidar el territo-
rio, el agua, las semillas, el suelo, porque
sabemos que es la base de la alimenta-
cion, del medio natural y en definitiva la
base donde se apoya la sociedad; por
es0 somos el sector primario y para mi,
esto también es motivo de orgullo.
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% Como todas y todos sabéis,
desde el grupo de comunica-
cidn hemos estado trabajando

desde hace tiempo en la puesta en mar-
cha de la nueva pagina web de CAS -
Proyecto Piloto “De Mayor a menor”, por
lo que nos alegra poder comunicaros
que la pagina se encuentra ya en pleno
funcionamiento y esperamos que
entréis pronto a conocerla en:
WWW.0ng-cas.org

La pagina pretende ser un espacio
dindmico de informacién y comunica-
cion entre Colectivos de Accion Soli-
daria, CAS y las personas y entidades
externas al colectivo, pero también entre
sus propios miembros. Por este motivo
0S animamos a que compartais cual-
quier documento o informacion de inte-
rés que credis interesante dar a conocer
y a que realicéis las sugerencias que
consideréis oportunas para mejorarla.

Pretendemos también que la pagina

sea un espacio construido y dinamizado
desde la participacion de todo CAS. Por

~ junta
directiva "%

LA JuNTA DIRECTIVA DE COLECTIVOS DE ACCION
SoLIDARIA, CAS SE HA REUNIDO EN ESTE ULTIMO
MES DE OCTUBRE EN DOS OCASIONES POR MULTI-
CONFERENCIA.

» La Directiva de CAS entre otros temas
han valorado las necesidades de los co-
lectivos asociados para redistribuir unas

ello, el pasado 10 de octubre realizamos
en Campo de San Pedro (Segovia) una
jornada formativa a la que acudieron las
personas responsables del Proyecto
Piloto en cada uno de sus seis territorios
de actuacion.

El objetivo de la jornada fue dar a
conocer la estructura de la paginaweb y
dotar a los responsables del Proyecto
Piloto de las herramientas necesarias
para la actualizacion y creacion de nue-
vos contenidos en la pagina web. De es-
ta forma conseguimos que la dinamiza-
cion de la pagina pueda realizarse direc-
tamente desde los propios territorios, lo
que conlleva una mayor rapidez en la
actualizacion de los contenidos, una
mayor riqueza informativa y un gran
ahorro en tiempo y esfuerzo.

Aprovechamos la ocasion para infor-
maros de que paralelamente a la puesta
en marcha de la pagina web, jColectivos
de Accion Solidaria ya tiene su perfil en
Facebook!, por lo que esperamos veros
por alli a quienes también uséis esta red
social como medio de informacion y
comunicacion.

pequefias partidas, han realizado segui-
miento de las acciones de los diferentes
grupos de trabajo que se estan llevando
acabo en CASy valorado el VIII Foro en
Guernica de Plataforma Rural.

» Encuentro 17 y 18 de noviembre,
desde la Junta Directiva os invitamos y
animamos a viajar hasta Valdevacas de
Montejo (Segovia), para participar en el
Encuentro: “Hacia un nuevo modelo de
vida en el medio rural”.
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Con alas de libro

Los NAVEGANTES DEL PALOMAR DESDE
URUERA, LA VILLA DEL LiBro | A las cinco
de la tarde de un soleado dia de prin-
cipios de este octubre de crisis (y es
empezar como siempre esta columna
por alas).., si, a las cinco aproximada-
mente, tratando de meter en vereda en
el almacén unos miles de libros (o sea,
de apaciguarlos en las estanterias, que
vienen a ser como superpuestos cami-
nos donde estarse quietos), se nos
derrumb6 un cuerpo de libreria con
dos mil de ellos. El afanoso librero,
amen de ser en la sien izquierda con-
firmado por un libro contundente, que
directo le llegé volando, quedo aturdi-
do, vencido y completamente sepulta-
do por media tonelada de volimenes,
de cuyo culto y descomunal abrazo a
duras penas pudo zafarse, logrando
salir afortunadamente por sus propios
medios.

Ahogados en el exceso de su pre-
sencia, los libreros imprudentes y
escrupulosos no se enfrentan sélo a
asfixiantes y permanentes dudas para
clasificar el fondo de sus almacenes, si
no también a pesadillas en las que se
ven vendidos al oficio por sus propios
libros, sin tener derecho durante el
aflo a un mermado dia de vacacion
porque el negocio se les vendria enci-
ma.

De entre los libros sugerimos este
mes el de Enrique Vila-Matas, “Bar-
tlevy y compafiia”, donde se habla de
los peligros que pueden acontecer
dandose uno a escribirlos. Dejamos al
prudente, reflexivo lector, a la discreta,
inteligente lectora, que ponderen
donde se encierran mayores riesgos, si
en alumbrarlos o en albergarlos...

Acaso sea el librero de viejo un
escritor de lances.

A
BRiTos
SALUD,



Plataforma Rural en la celebracion del VIII Foro
Por Un Mundo Rural Vivo, se manifiesta por las calles de
Bilbao junto con agricultores, ganaderos y otras
organizaciones, contra la Politica Agraria Comunitaria y
reivindicando una Alimentacion como Derecho de Todas
las Personas.
Los tractores portaban mensajes como:

“La leche es nuestro jornal”

“Los alimentos no son una mercancia”

“La bolsa no puede decidir nuestro futuro”

“Alimentacion sin especulacion”...

Plataforma Rural entiende que La Soberania
Alimentaria es la alternativa para garantizar el derecho a
la alimentacién de todas las personas.

Guernica, 26-29 de octubre de 2012
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