
Saber de:

Donina García

Tabanera de Valdavia
Palencia

Recogido por:
Oscar Rodríguez García

(EECC de Palencia)

Julio de 2011

Lino
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Oficios, Artesanía 
y otras habilidades



1.	 Comenzaba la siembra en el mes de mayo (a mano) y se recogía 
en verano, arrancándolo a mano y en brazados.

2.	 Se llevaba a la era y, a base de golpes, con unas palas, se 
separaba la paja de la semilla.

3.	 Las semillas de lino se llevaban a moler al molino que había en 
la localidad de Ayuela y, de las semillas, salía el aceite de linaza.

4.	 La paja se enriaba (se metía a remojo en el río) varios días y se 
llevaba a secar a la era, donde se volvía a golpear para eliminar la 
cascarilla de la paja.

5.	 Luego se espadaba (se limpiaba de maleza y estopa) en unas 
tablas y se transformaba en una especie de estropajos que después 
del cardado (deshilacharlar) e hilado, se convertían en las madejas 
de lino con las que se podían tejer manteles, sábanas, etc.

✓✓ Palas.

✓✓ Molino.

✓✓ Tablas.

✓✓ Cardas.

✓✓ Husillo.

MATERIALES /
HERRAMIENTAS

1. Cardado del lino.
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