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Unidn en defensa de los derechos y del territorio

CAS aglutina a 12 asociaciones de Castilla y Ledn que trabajan en
el medio rural y el extrarradio de ciudades con nifios, jovenes,
mujeres, mayores, inmigrantes y reclusos




ALICIA PEREZ

@AliciaPrezGarca

Colectivos de Accién Solidaria (CAS) es una asociacion de ambito estatal declarada de
utilidad publica que nacio en el afio 1989 de la mano de personas y entidades que
Ilevaban afios trabajando comprometidas con la transformacion social de su entorno.
Esta constituida por 18 entidades de seis comunidades autonomas, Aragon, Andalucia,
Asturias, Galicia, Extremadura y Castilla y Ledn, aunque la mayoria pertenecen a esta
ultima, donde la asociacion tiene su sede, en Campo de San Pedro (Segovia), y cuenta
con 12 entidades asociadas: Escuelas Campesinas de Palencia, Avila, Salamanca y
Segovia, la Asociacion de Desarrollo Comunitario Buenos Aires de Salamanca,
Colectivo para el Desarrollo Rural de Tierra de Campos de Valladolid, Union de
Campesinos COAG de Zamora, Asociacion Salmantina de Agricultura de Montafia,
Iniciativa Social de Mujeres Rurales de Segovia, Asociacién Montafia y Desarrollo
Unién de Campesinos de Avila, Asociacion de Desarrollo para el Campo de Salamanca
y Ledesma, y Coordinadora para el Desarrollo Integral del Nordeste de Segovia.

Presidenta: Maria del Mar Martin es la presidenta de Colectivos de Accidn Solidaria desde el afio
2012. Antes era la vicepresidenta de CAS y también es gerente de una de las entidades asociadas,
Coordinadora para el Desarrollo Integral del Nordeste de Segovia.

Contacto: Colectivos de Accién Solidaria, CAS. Calle Eras, 28 40551 Campo de San Pedro,
Segovia. Tfno: 983 326 401 www.ong-cas.org sede@ong-cas.org Facebook
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En estos territorios, trabaja con diferentes colectivos como nifios, jovenes, mujeres,
mayores, inmigrantes, reclusos y voluntarios para el desarrollo de los colectivos mas
vulnerables y el mantenimiento de la cultura de los pueblos. Lo hace a través de las
entidades federadas, implantadas principalmente en el medio rural pero también en el
extrarradio de ciudades como Salamanca. CAS se encarga de coordinar, apoyar y
dinamizar la labor de estas asociaciones a través de informacion, asesoramiento y la
puesta en comun de experiencias y buenas practicas.

Con este objetivo, se unieron en 1989 sin perder su autonomia, para buscar recursos
que permitieran trabajar a cada entidad en su zona de actuacion pero con una
metodologia e intereses comunes y un sentimiento de union y pertenencia a una
asociacion de asociaciones. «Son colectivos pequefios que estan trabajando por la
defensa de los derechos fundamentales basicos con una metodologia de trabajo comun
desde la cercania y, sobre todo, estando presentes en el territorio», explica la
coordinadora de CAS, Ana Encinas.

Para ello, Colectivos de Accion Solidaria elabora un programa global de actuaciones
que cada asociacion miembro adapta a las necesidades y caracteristicas de la zona en la
que trabaja y también desarrolla programas comunes. Entre esos programas comunes
destaca el proyecto piloto ‘De Mayor a menor’, desarrollado en comarcas de Avila,
Palencia, Salamanca y Segovia con el objetivo de demostrar que el conocimiento
tradicional de las personas mayores puede ser muy Util para la prevencién de la
dependencia y la puesta en valor de nuevas economias rurales sostenibles. También
trabaja en el apoyo a voluntarios a través de su formacién, capacitacién, comunicacion e
intercambio de experiencias; asi como en el programa de centro de alojamiento
temporal para reclusos y exreclusos que se desarrolla en el barrio de Buenos Aires de
Salamanca, un servicio integral de acogida, informacion y orientacion para favorecer la
convivencia e insercion de estas personas.

Ademas en el area de infancia se desarrollan los programas de promocion de la
calidad de vida infantil y proteccion de los derechos de la infancia, con once servicios
en el medio rural; y otro dirigido a facilitar la conciliacion entre la vida laboral, familiar
y personal, que cuenta con dos servicios educativos. En materia de juventud, dirige sus
esfuerzos a programas de acceso al empleo y para la integracion de jovenes socialmente
desfavorecidos. También trabaja en la orientacion, informacion y acogida integral de
inmigrantes, el desarrollo de itinerarios de insercion laboral y el aprendizaje del espafiol.
Las mujeres y los mayores son otros colectivos para los que desarrolla actividades con
programas para la incorporacion de las mujeres al mundo laboral y de atencion personal
y nocturna, servicios de respiro y apoyo a familias y adaptacion de la vivienda para



mayores. De esta forma, CAS consigue fondos, hace el seguimiento, la coordinacion y
apoyo de estas actividades en los diferentes territorios y promueve que se compartan
experiencias y buenas practicas entre las entidades.
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