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Rosa Arranz «Mujeres y jovenes
deberian ser el centro de atencion
de las politicas»

Rosa Arranz Garcia, presidenta de Iniciativa Social de Mujeres Rurales {(ISMUR) de Segovia [ EL NORTE

La responsable de la asociacion de mujeres rurales lamenta
que el problema de la despoblacion en Castilla y Ledon «no se
haya tomado en serio hace mucho tiempo>>

http://www.elnortedecastilla.es/castillayleon/rosa-arranz-mujeres-20170927192105-nt.html
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Rosa Arranz es la presidenta de Iniciativa Social de Mujeres Rurales
(ISMUR), una asociacion de mujeres rurales que nacio en 1996 en el seno
de la Unién de Campesinos (UCCL) de Segovia, impulsada por las madres,
esposas, hijas v hermanas de los afiliados agricultores y ganaderos.
Miembro de Colectivos de Accion Solidaria (CAS), de la que Rosa Arranz es
vicepresidenta, la asociacion dirige sus programas a mujeres, hombres,
mayores y nifios del medio rural. En total, sus acciones llegan a unas 700
personas al afio de forma directa.

—¢En qué programas trabaja ISMUR y a qué colectivos se dirigen?

—Trabajamos con hombres v mujeres de distintas edades vy, en algunos
momentos del ano, sobre todo ahora en verano, con nifios y ninas.
Hacemos un programa que se llama animacion al tiempo libre infantil,
este ano en ocho pueblos. Cada semana estamos en uno v al final se hace
un encuentro de todos los nifios v ninas que han participado en el dltimo
pueblo donde estemos esa semana.

—¢En qué aspectos se trabaja con los ninos?

—Hacemos actividades de sensibilizacion a través del juego, del juego
cooperativo v de los juegos de antes de una forma intergeneracional.
También intentamos que los nifios conozcan el trabajo de sus abuelos, lo
que es la agricultura v la ganaderia, y sus origenes v su procedencia.
También que valoren el patrimonio, no solo el arquitectonico, sino el
ambiental que tenemos en nuestros pueblos, las peculiaridades que puede
haber de un pueblo a otro v las costumbres, tradiciones o incluso el
lenguaje distinto que puede haber. Se trabaja ademas el tema de la
igualdad de forma muy adaptada v se tratan temas como el acoso v la
violencia de género.



—0Otro de los principales colectivos es el de las personas mayores...

—Con mayores trabajamos muchisimo. Este afo, como novedad, hemos
incorporado el cuidado de cuidadores. Tenemos otro programa especifico
de mayores en el que nos centramos en ir a pueblos pequenitos donde
sabemos que no van a llegar otros programas. Se trabaja la memoria,
cultura general v elaboramos una pequeia revista con aquello que les
haya parecido importante en su vida en cuanto a las tradiciones del pueblo
v con lo que se han ganado la vida, con cosas que ellos en su memoria
siguen guardando, pero que si no se recogen, se pierden.

—¢Es muy importante la presencia de las mujeres en el medio rural?

—Importantisima. Yo no sé si estamos a tiempo de que la situacion
revierta, yo creo que no, lo veo muy dificil, pero tanto las mujeres como
los jovenes son las personas que en este momento deberian estar en el
centro de atencion de las politicas de la comunidad. Y no solo de la
comunidad, también del Estado, porque la despoblacion no solo esta
afectando a Castilla y Leon. Hay que ver por qué esa ausencia de mujeres,
de jovenes y de familias que no han creido o no han querido o no han visto
perspectivas halagiiefias para un futuro en el medio rural. Echo mucho de
menos el que las administraciones se hubieran tomado este problema en
serio hace va mucho tiempo y en vez de dar tantas vueltas con tantas
leyes, que vean las necesidades reales de los pueblos y de la gente en base
al conocimiento del territorio v de las personas.

—¢Coémo se podria luchar contra la despoblacién o que demandaria a las
administraciones?

—Algo importantisimo seria que la administracion dotara de unos
servicios adecuados lo que por derecho nos corresponde como a todos los
demas, que es la sanidad v la educacion. La administracion deberia ver
que las ratios no solo tienen que estar priorizando si un servicio nos
cuesta caro. Por otra parte, tendria que haber incentivos dirigidos a
mujeres v a jovenes para montar sus propias empresas o en épocas malas
siva las tienen montadas. Tienen que ser medidas concretas que fueran
realmente beneficiosas como exenciones en el pago de la Seguridad Social.



